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Conferencia de RAMIRO CALLE :  

Yoga y la enfermedad como camino de 

autodesarrollo  y evolución de la conciencia 

 
      

Miércoles, 22 de diciembre de 2010. Salón de Actos . 19.30 h. 

 

 Presenta Julio Martínez de la Hera 

 
De nuestro muy querido amigo Ramiro Calle que,  una vez más, nos va a honrar 

con su participación como conferenciante el día 22 de diciembre, no es fácil desvelar, a 
estas alturas de su trayectoria profesional, algo que agrande su figura. 

    
A él le tenemos todos, y no sin razón, como el pionero del yoga en Madrid – tal 

vez lo sea también de España- y como uno de los pilares que más suenan en cualquier 
ámbito relacionado con el Mundo del Yoga y la Meditación. 

 
En efecto, él se ha ganado a pulso -con su centro de yoga en Madrid- ser el 

epicentro cuasiobligado de las referencias de yoga de miles de alumnos, más de medio 
millón de personas, se dice pronto, han participado de sus enseñanzas.  

      
Este sería, a voz de pronto, en síntesis, el más breve retrato robot con que se 

puede definir a Ramiro, pero… hay otro Ramiro, de fondo más rompedor, que emerge 
y traspasa este ya archisabido guión y nos muestra otras facetas de su poliédrica 
personalidad, y este aspecto es, precisamente, el que el próximo miércoles, día 22 de 

diciembre, vamos a tener la oportunidad de conocer, a través de una de las vivencias 
más desafiantes que pusieron en vilo su propia vida. 

 
¿Veremos, pues, a un Ramiro reconducido, transformado, volcado en la 

verdadera realidad vital, como consecuencia de una accidentada situación personal que 
le sobrevino con motivo de la enfermedad de su último viaje a Sri Lanka cuando 
intentaba contactar con los Grandes Maestros de la Meditación? 

 
Él nos despejará esta incógnita en su conferencia y, por nuestra parte, sólo nos 

resta la obligada pregunta de si el yoga le sirvió como terapia en su enfermedad.   

 
Nuestro puente queda, pues, tendido para que nos despliegue su ‘radiografía’ 

psicofísica y, dado que estamos en la casa de la sabiduría, en la mansión de Atenea, 



mucho nos agradará poder conocer hasta qué punto pudo serle útil la enfermedad como 
camino…‘, tópico este que la literatura de los psicoanalistas germanos ha consagrado ya 

bajo el nombre de die Krankheit als Weg… 
      

Los que quieran ampliar más información sobre el tema objeto de estudio pueden consultar
 su última publicación En el  límite, en donde  se desarrollan los pormenores.  
  

 Desde aquí nuestro agradecimiento a Ramiro que siempre ha querido colaborar 
con nosotros en pro de la verdad no comprometida a dictámenes impositivos.         
   

  

 


